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Kiekviena moteris, puose-
léedama grozj, ripinasi savo
plaukais ir iSvaizda. Vis del-
to estetinis plauky vaizdas
néra vienintelis jy privalu-
mas. Filosofijos daktare,
ragane Jelena Simonova pasakoja, kokia i$
tiesy yra plauky galia ir kaip j3 stiprinti.

Kokiu budu plaukai sustiprina moteriskumo
galig?

Plaukai — gamtiniai organizmo sidlai, kurie
sugeria i$ iSorés sklindancig energijg ir infor-
macines vibracijas (tiek teigiamas, tiek nei-
giamas). Pastarosios sgveikauja su Zmogaus
energetika. Senovéje mergaiciy bei merginy
plaukai bddavo pinami j kasg, kuri liesdavo
stuburo linijg ir tokiu badu, sukurdama ver-
tikalig asj bei sgveikaudama su gyvybinés
energijos srautus teikianciomis aukstesnémis
jégomis, uztikrindavo merginos gyvybés asies
stipruma. Tikéta, kad kuo storesné merginos
kasa, tuo ji yra stipresné, ir atitinkamai — tuo
stipresné jos gyvybés asis. Jdomu pastebéti,
kad moters archetipas vyro pasgmonéje sie-
jasi ne tik su tam tikromis moteriskuma pa-
bréZianciomis kano linijomis, bet ir su ilgais
storais plaukais. Vyrui stora merginos kasa
buvo Zenklas, kad pagimdys sveikus palikuo-
nis bei tinkamai pasirGpins namy jaukumu.
Kai kuriy tauty senoveés tradicijoje per ves-
tuves ir visg gyvenima po jy pintos dvi kasos
vietoj vienos, kad nuo Siol moteris gauty gy-
vybinés energijos ne tik sau, bet ir bdsimam
kddikiui. Raganos ir praktikavusios magijg pa-
prastai nesiriSdavo plauky. Dazniausiai vaiks-
¢iodavo palaidais ir kiek suveltais plaukais.
Tai atspindédavo jy gebéjimg manipuliuoti
jvairiais gamtos, keturiy stichijy (Ugnies, Oro,
Vandens, Zemés) ir kitais per magijos ritua-
lus pasitelkiamais energijy srautais. Plauky
tankis, sveikata bei iSorinis grozis siejamas su
moteriskumo galiomis ir Zavesiu. Todél visais
laikais moterys, natGraliomis priemonémis
stiprindamos plaukus bei skatindamos jy
augima, kartu sustiprindavo savo moteris-
kuma. Plaukams apimties suteikiancias kau-
kes tikslinga déti per pilnatj. Plauky augima
skatinancios priemoneés efektyviausiai veikia
Meénuliui augant.

Kokiais biddo bruoZais pasiZzymi vienos ar
kitos plauky spalvos savininkeés ir kokj ener-
goinformacinj turinj perduoda aplinkai?

Plauky spalva daro jtaka ne tik moters savijau-
tai, charakteriui, bet ir tam, k3 ji spinduliuojaj
aplinka. Juodi plaukai siejasi su tamsiomis jé-
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gomis, magija ir antgamtinémis paslaptimis.
Dvelkdami Siuo nenugalimu antgamtiSkumu
jie tam ftikrais atvejais sukuria papildoma
Sios spalvos plauky savininkiy apsaugg, o tai
kiek pristabdo aplinkiniy entuziazma laisvai
reikstis tamsiaplaukiy akivaizdoje. Sokolado
atspalvio plaukai sukuria pojucius, identis-
kus tiems, kurie aplanko iSvydus Sokolada.
Moteris, kurios plaukai turi Sokoladiniy at-
spalviy, suzadina aistros nuojautg bei norg
su ja Siltai bei jaukiai komunikuoti. Raudo-
ny ir oranziniy atspalviy plaukai tradiciskai
priskiriami raganoms. Visgi Sis stereotipas
gana daZnai nepasiteisina. Ryskds raudoni
atspalviai i$ tiesy gali suzadinti kovinguma
ir sudaryti jspadj, kad moteris priesSpriesina
save iSorinio pasaulio diktatui. Taciau butent
raudoni plaukai pabrézia asmenybés unika-
luma. Analogisku poveikiu pasizymi violeti-
niy bei alyviniy atspalviy plaukai. Svelnesni
oranziniai atspalviai gerokai susvelnina tai,
kas pasakyta apie raudonus plaukus. Sviesis
geltony, auksiniy ir rusvy atspalviy motery
plaukai siejasi su saulés spinduliais, rugiais,
kvieciais, derliumi, turtais ir palaima. Todél
instinktyviai traukia priesingos lyties atstovus.
Peleny ir Sampano plauky atspalviai byloja
apie moters asmenybés charizmatiskuma,
nestandartinj pozidrj j jprastus dalykus bei
reiskinius, todél neretai veikia kaip magne-
tas. Kiek sudétingiau issiskirti pilky atspalviy
plauky turétojoms, nes tokia spalva tarytum
kiek niveliuoja ribas tarp jy individualumo ir
supancio pasaulio. Jos tarsi pernelyg jsilieja
jj, todél tenka déti daug papildomy pastangy,
kad pavykty iSsiskirti ir iSsikovoti savo vietg
po saule. Dél Siy priezasciy pilky plauky savi-
ninkés daznai nusprendzia nusidazyti plaukus
kitomis, su aplinkiniu pasauliu labiau kontras-
tuojanciomis spalvomis. Peroksidiniai plaukai
spinduliuoja léliskuma bei vaikiskuma, todél
jy savininkes kur kas dazniau negu kitos mo-
terys vadinamos jvairiais mazybiniais vardais.
Vis délto greta minéty savybiy tokie plaukai
neretai spinduliuoja kiek Saltokus emocinius
atspalvius, sastingj ir Ziema. Ir galiausiai Zily
plauky savininkés, nepriklausomai nuo pa-
sirinktos Sukuosenos, spinduliuoja brandg,
iSmintj, drasg bei moteriskuma. Jdomu tai,
kad neZymios arba stiprios moters bldo
transformacijos gali jvykti radikaliai pakeitus
plauky spalva. Visgi natdiralls plaukai pasizy-
mi kur kas stipresnémis minétomis savybémis
negu dazyti, nes be spalvos poveikio nuo jy
sklinda specifinis kvapas, kurj vyrai uzuodzia
instinktyviai.

Kodél moterys renkasi skirtingy ilgiy sukuo-
senas ir kaip tai veikia jy savijautq bei ener-
goinformacine sqveikq su aplinka?

Plaukuose sukaupti energoinformaciniai da-
riniai veikia Zmogaus savijautg. Pirmykstése

bendruomenése moteris apgaubdavo savo
plaukais maZamecius vaikus, taip uztikrin-
dama jiems apsaugg bei sukurdama subjek-
tyviai iSgyvenama kiekvieno mazylio vidinj
saugumo jausma. Dél Sios priezasties netgi
musy dienomis ne kiekviena moteris yra psi-
chologiskai pasirengusi susiristi plaukus arba
sukeltijuosj virsy. Tos, kurios yra itin jautrios,
jauciasi nesaugiai arba linkusios j infantiluma,
susirisusios plaukus isgyvena vidinj diskom-
forto jausma. Pirmiausia palaidi plaukai gero-
kai uzastrina $j jautruma bei imluma aplinkos
poveikiui. Kartu akimirksniu sugeria informa-
cijg apie galima pavojy, todél moteris jauciasi
gebanti greitai j jj reaguoti. Taip iSgyvenamas
palaidy plauky suteikiamas saugumo jaus-
mas. Visgi Siuolaikiniame pasaulyje galima
stebéti ir radikaliai priesingg tendencija. Kai
kurios dailiosios lyties atstovés negali vaiks-
Cioti ilgais palaidais plaukais, nes jy sugertos
informacijos bei energetiniy srauty perteklius
iSmusa iS pusiausvyros ir stipriai iSbalansuoja.
Tokios moterys risa plaukus j kuodg arba ren-
kasi trumpai kirpty plauky Sukuose-

nas. Manoma, kad tobuliau-
sias moters plauky ilgis
yra toks, kuris baigiasi

Siek tiek Zemiau Sir-

dies ploto, vadina- : . savo plauky kur papuola.
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Reguliariai kerpami ga-

liukai padeda atsikratyti

nereikalingy sankaupy. Visgi

pirmiausia tikslinga atsizvelgti j subjek-
tyvig savijauta. Jeigu moteris pernelyg jautri
aplinkos poveikiui ir intuityviai siekia suma-
Zinti jg per plaukus uZplUstantj energijos bei
informacijos srautg, mieliau renkasi trumpy
plauky Sukuosenas. Plaukai ne tik sugeria
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Siuos srautus, bet ir juos kaupia, todél natd-"
ralu, kad moteris, patyrusi didziulj stresa arba
isgyvenusi dramatiskas akimirkas, staig:
uzsimanyti nusikirpti ilgai augintus bei p ’
létus plaukus. Paprastai iSéjusios i$ kifp&l%lo
tokios dailiosios lyties atstovés patiria didZiqu
palengveéjima.

Per kokius magiskus ritualus naudojami 3
plaukai ir kodél jy nedera palikti kur pa- 3
puola?
Kiekvienas mogaus plaukas saugo tiek in-
formacijos apie savininka, kad juo remiant’is'
galima atkurti psichofizinj asmens portretq.l\‘t\\
Kiekviename plauke gltdi informacija apiej‘ Al
savininko DNR. Tuo remdamiesi kriminalis‘v—
tai nustato nusikaltélio tapatybe. Kiekvienaé
plaukas iSsaugo rysj su savo savininku ne\igi
bldamas atskirtas nuo jo, todél nuo sen0\<és B\
plaukai naudojami magijoje. Gavus reikiamo.
Zmogaus plauka ir pasitelkus jvairias magiék%‘
manipuliacijas bei procedras, buvo jgyvend1i
namas poveikis, kuris tam tikrais atvejais galg\ \
jo i$ esmés pakeisti Zmogaus valig, teigiama\| i
arba neigiamai paveikti fizine bei \

psichine sveikatg ir jvairias gyve- .
nimo sritis. Dél giy priezasciy ¥
nerekomenduojama palikti %

taip pat naudojami ir atliekan

apsaugy bei Karmonija uztikris

nancius ritualus. Jsimyléjéliai neretai
pasikeisdavo savo plauky sruogelémisyjdeda-
mi jas j medalionus bei nesiodavo ant kaklo.
Tam tikrais atvejais dviejy Zmoniy plaukgi's“u-
riSami j mazga. Taip buvo uit‘ikrinamastTrﬂléio
stiprumas bei sukuriama apsauga.
Aisté Sakalauskien




