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mis tampama ir kuo jie skiriasi nuo kituy.

Ezoterikoje isskiriama kryptis, pabréZianti, kad kai kuriy Zmoniy misija Siame
gyvenime tiesiogiai susijusi su pagalbos teikimu kitiems Zmonems ir gyvoms
batybems. Jvairiuose pasaulio kampeliuose kuriasi bendruomenes, kurios
nariai vadinami sviesos darbuotojais, sviesos angelais arba angelais Zeméje.
Filosofijos daktare, raganée Jelena Simonova pasakoja, kaip tokiais Zmone-

Sviesos Zmoneés.

Kas yra Sviesos Zmonés Siuolaikiniame
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\ .Manoma,

zmoniy sielos yra
brandesnes nel

pasaulyje?

Sie Zmonés savitai supranta dvasinio kelio
esme. Vieni, gilindamiesi j Sventrascius ir at-
likdami tam tikras dvasines praktikas, skel-
bia Zinias, susijusias su asmenybés bei dva-
siniu augimu, kiti veikia praktiskai: reaguoja
j bet kokjis aplinkos juos pasiekusj pagalbos
Sauksma, remia socialiai silpnesnes zmo-
niy grupes, organizuoja jvairias pagalbos
akcijas ir pan. Jdomu, kad Sviesos Zmoniy
dvasinis kelias néra susijes su vieny ar kity
religiniy dogmy skelbimu. Jie gali iSpazinti
jvairius tikéjimus ir priklausyti skirtingoms
konfesijoms. Esminiai dalykai jy gyvenime —
Zmogiskumas ir humaniskos vertybés, ska-
tinancios kurti gérj Siame pasaulyje. MUsy
dienomis Sviesos Zmoniy gyvenimo filo-
sofija ir veikla skelbiama jy sukurtuose in-
ternetiniuose puslapiuose, socialiniuose
tinkluose. Rasomi pavieniy Siai grupei pri-
klausanciy asmeny tinklarasciai, dalyvau-
jama forumuose.

kad Sviesos

daugumos
ZMORIY."

Sviesos Zmonéms badingy savybiy turi
kiekvienas asmuo ar tai kitokia Zmoniy
rasé?

Sviesos zmonés nesiekia jrodyti, kad yra
pranasesni uz kitus. Pasak jy, kiekvienas
asmuo juda Sviesos link. Vis délto, va-
dovaujantis Sviesos Zzmoniy koncepcija,
ne kiekvienas Zmogus priklauso Siai ypa-
tingai rasei. Manoma, kad Sviesos Zmo-
niy sielos yra brandesnés nei daugumos
Zmoniy. Todél jie imlesni dvasinéms Zi-
nioms ir intuityviai jy ieSko. Vadovau-
jantis Siuo poZzilriu, praeituose gyveni-
muose jie jau uzsiimdavo vienomis ar
kitomis dvasinémis praktikomis. Jie ga-
|éjo biti Zyniai, Samanai arba vienuoliai,
todeél ir Siame gyvenime stengiasi tes-
ti tai, kg pradéjo, isgryninti rysius tarp
to, ka regi ir ko ne, tarp materialaus bei
subtilaus pasauliy. Taip pat yra populia-
riy versijy apie nezemiska siy Zzmoniy kil-
me. Jie turi daugiau negu penkis poju-
¢ius ir jy sielos pirmapradiskai yra Ziniy
apie zmonijg, angelus bei visatg skleidé-
jos. Tereikia Zmonijai jsikanijus Zemeéje
Sias svarbias Zinias prisiminti. Numano-
mos tam tikros specifinés savybés, ba-
dingos Sviesos Zmonéms. Vadovaujantis
numerologija, neretai tokiy Zmoniy psi-
chomatricoje buna keturi dvejetai, trys
ir daugiau penkety ir/ar septynety arba
trys ir daugiau astuonety bei tam tikros
skaiciy kombinacijos. Taip pat iSskiriami
ir tam tikri astrologiniai duomenys, do-
minuojantys Sviesos Zzmoniy horoskope.
PavyzdZiui, gana daznai bGna akcentuo-
jamas Sestas bistas, Uranas Siame bis-
te, Selena pirmame, SeStame arba as-
tuntame blste ir pan.

geroves.

* Praeityje Sviesos Zmonés bldavo pririSami prie gédos stulpy uz

talentus, kuriuos turédavo.

e Dazniausiai tai — vienisSi individai, nepatenkantys j fiksuotas so-

cialines struktdras.

e Tam tikroje vystymosi stadijoje kiekviena siela tampa Sviesos dar-
buotoja, todél Zodziai ,Sviesos Zmogus“ neskirti ribotam siely kie-

kiui apibadinti.

« Tikima, kad $viesos 7monés stovéjo prie Zmonijos gimimo Zeme-

je istaky. Jie dalyvavo kuriant Zzmogy.

« Sviesos Zmonés gali turéti jgimta gebéjima isgydyti
kitus. Jie gali gydyti balsu, ZodzZiais arba prisilietimais.
e Matydami neteisybe ir nesazininguma tokie Zmonés
gali maistauti bei deti pastangas atkurti teisingumga,
sgziningumu grindZiamus santykius. Savo darbe nere-
tai diegia novatoriskus metodus, kuriy veiksmingumas pasiteisi-
na, nors ir sulaukia nemazai kritikos i$ konservatyvesniy kolegy.

e Sunkiai pakelia bet kokig hierarchijg organizacijoje, jiems visi
Zmonés yra lygls, nepriklausomai nuo issilavinimo ar finansinés

Kuo tokiy Zmoniy gyvenimai skiriasi nuo
kity asmeny? Kokias profesijas jie renkasi?

Sviesos moniy gyvenimai paprastai nuo pat
pradzZiy nebilna SviesUs ir sauléti. Neretai
jiems gyvenimo kelyje tenka kazka jveikdti: li-
g9, fizine negalig, nepalankias socialines sg-
lygas arba patirti kitokiy isbandymy. Sviesos
Zmonés dél vieny ar kity priezasciy vaikysté-
je patiria sunkiy isgyvenimy, blna itin jautrds,
sunkiai adaptuojasi socialingje aplinkoje. Vie-
natve —jy nuolatiné palydové. Bidami socia-
liai atskirti, jie tarytum atsigrezia j visatg, jos
ritmus, augalija ir gyvinija. Kitaip mastydami
irjausdami, blna nesuprasti kity. Todél vado-
vaudamiesi nemaza dalimi socialinio atskirtu-
mo suformuotu kitokiu pozitriu, vedamiintu-
icijos renkasi kitokias, nestandartines veiklas,
kelia visuotinius klausimus apie blties prasme
ir ieSkodami atsakymy gilinasi j saves pazini-
mo bei dvasine literatlra. Nuo pat vaikystés
bldami atstumti ir nesuprasti, jie visgi nepa-
|07ta, atsisako neapykantos kupino kersto ke-
lio. ISgyvendami gilig vienatve, jie yra empatis-
ki, spinduliuoja meile aplinkiniams ir skleidzia
sviesa. Todél dauguma jy renkasi profesijas,
kuriose aiskiai dominuoja socialinis vaidmuo.
Sie monés neretai tampa gydytojais, sociali-
niais darbuotojais, psichologais arba pedago-
gais. Taip pat jausdami rysj tarp visko, kas yra
gyva Siame pasaulyje, yra puikds veterinarai,
gamtos tyrinétojai, savo Sirdimi jauciantys jo-
je vykstancius procesus. Jiems ripi ekologi-
jos klausimai, tad gali vykdyti projektus, su-
sijusius su ekologiniy problemy sprendimais.
Net jeigu tokiy asmeny darbo sritis néra tie-
siogiai susijusi su pagalba gyvoms bitybéms,
jie bet kuriuo atveju sukuria nisg, kurioje ga-
lety jgyvendinti savo misijg Zeméje ir padéti
tiems, kuriems jy pagalbos beiiSminties reikia.
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_Z. Jauciate polinkj/nora gydyti ir padéti kitien
. Esate empatiskas arba jautrus energetinio
lauko pokyciams.

. Turite psichiniy gebéjimy.

. Itin rdpi aplinkos ir gyviny geroveé.

. Jums artimi gydomieji menai.

. Gerai pazjstate savo ir jaucCiate

aplinkiniy baimes.

Patyréte stipry dvasinj sukrétima.

. Patinka bati tarp Zmoniy, bet taip pat

megstate vienatve.

_Z .Nuolat pastebite jvairius pagalbos numerius.

Koks yra Sviesos Zzmoniy indélis j kity
asmeny gyvenimus ir ar jie yra laimin-
gi, atlikdami savo misijag Zeméje?

Jeigu vaikystéje Sviesos Zzmonés buvo
atstumti, véliau skleisdami pozityvg ir
Sviesg galiausiai sulaukia pripazinimo.
Sie Zmoneés tik antroje gyvenimo puséje
bUna i$ tikryjy laimingi, susiranda drau-
gy, nors pastaryjy ratas niekada nebi-
na didelis. Kai kurie Zmonés nesupranta
jy pozitrio ir tiksly, kritikuoja jy gyveni-
mo blda, skelbiamas idéjas ir novato-
riskus metodus. Vienatveés, atskirtumo
ir kitoniSkumo jausmas Sviesos Zmoniy
neapleidzia netgi tada, kai galiausiai juos
supa mylintys bei gerbiantys asmenys.
Jie niekada visiskai nejsilieja j kompani-
ja, grupe ar netgi artimy Zmoniy rata.
Sviesa, kuria jie spinduliuoja, pritraukia
kitus Zmones ir kartu tarytum siena at-
skiria nuo kity. Neretai j Sviesos Zmones
kreipiamasi norint iSsikalbéti ar iSspres-
ti problemines situacijas. Salia jy norisi
bati, nes jy spinduliuojama Sviesa uzpil-
do ir nepalieka vietos neviliai, bejégis-
kumui. Sviesos zmonés padeda kiekvie-
nam asmeniui atskleisti jo tikrajj unikaly
,as”, jkvepia ir motyvuoja eiti savo ke-
liu bei kGrybingai ir atsakingai realizuoti
savo idéjas, sumanymus. Lygiai taip pat
tokie Zmoneés kirybiskai isreiskia ir savo
unikalig sgveika su pasauliu rasydami ei-
les, pieSdami, muzikuodami bei jvairio-
mis kdrybinémis priemonémis kurdami
kdrinius, atveriancius kitokia, raciona-
lumo plotme perZzengiancig Zmogiska-
jg realybe.
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. Suprantate savo minciy galig ir gebate jas valdyti.
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